Prevadzkova teplota prostredia, teplota prostredia +10 °C az +40 °C (+50 az +104 °F), relativna vlhkost’ 30 % — 85 % (nekondenzujuca),
vlhkost’ a tlak vzduchu: 700 ~ 1 060 hPa

Skladovacia/transportna teplota teplota prostredia -20 °C az +60 °C (-4 az +140 °F), relativna vlhkost’ 10 % — 95 % (nekondenzujuca),
prostredia, vlhkost’ a tlak vzduchu: 700 ~ 1 060 hPa

Ochrana pred urazom elektrickym Vniitorne napajané zdravotnicke zariadenie

pridom:

Hmotnost’: cca 12 g (s vlozenou batériou)

Vonkajsie rozmery: 19,4 mm (8) x 132,5 mm (d) x 10,0 mm (h)

Sicasti vybavy: hlavné zariadenie, testovacia batéria (alkalicka manganova gombikova batéria LR41), skladovacie puzdro,

letak s navodom
VoliteI'né zdravotnicke prisluSenstvo: Kryt sondy MC-PP100-E

Aplikovana ¢ast’: = typ BF (3picka so snimacom)

* IP klasifikacia zodpoveda urovni ochrany poskytovanej podl'a normy IEC 60529.
Toto zariadenie je chranené pred pevnymi cudzimi telesami s priemerom 12,5 mm a vic¢sim, ako napriklad prst.
Toto zariadenie je chranené pred postrannymi padajicimi kvapkami vody, ktoré spésobujii problém s normalnou prevadzkou.
Pozniamky:
* Zmena technickych parametrov vyhradena.
* Toto zariadenie je vodotesné.
« Spicka teplomera obsahuje nikel.
« Tento teplomer neobsahuje opravovatelné sucasti. OMRON odportca overovat’ presnost’ teplomera kazdé dva roky u autorizovanych zastupcov OMRON.
« Zavazné udalosti vzniknuté v savislosti s tymto zariadenim hlaste vyrobcovi a prislusnému organu ¢lenského statu, v ktorom sidlite.
Tento vyrobok od spolo¢nosti OMRON bol vyrobeny v sulade s prisnym systémom zabezpecenia kvality spolo¢nosti OMRON Healthcare Co., Ltd., Japonsko.

Zaruka

Na tento produkt poskytuje OMRON zaruku 3 roky odo diia zakapenia. Poskodenie, ktoré vznikne nevhodnym zaobchadzanim, zaruka nekryje.
Batérie a obaly nie s predmetom zaruky. Vsetky ostatné naroky na kompenzaciu $kod sa vylucujui.
Pre uplatnenie naroku na zaruku je nevyhnutny doklad o zakupeni.

[:E] Dokladne si precitajte vsetky pokyny tohto navodu.

Toto zariadenie spiiia europsku normu EN12470:2000, Lekérske teplomery — Cast’ 3: Kompaktné elektrické teplomery (predikativne a nepredikativne) s
maximalnym vybavenim.

Opis symbolov

_ Aplikovana ¢ast’ - typ BF N
Stupen ochrany proti urazu elektrickym praidom Cislo sarze
(zvodovy prid)

C€ Oznacenie CE Teplotné obmedzenie

EE Oznacenie UKCA Obmedzenie vlhkosti

Jedinec¢ny identifikator zariadenia Obmedzenie atmosférického tlaku

IP XX IS]-tEuCpi(l) 5o2<:;1rany pred vniknutim podl'a normy Détum vyroby

I:EI Potreba, aby si pouzivatel’ pozrel navod na pouzitie Technoldgia spolocnosti OMRON Healthcare
v Japonsku

Zdravotnicka pomocka

. Balenie MIX
® Nepouzivajte opakovane

Dalezité informacie o elektromagnetickej kompatibilite (EMC)
Zariadenie MC-343F-E4 vyrobené spoloénostou OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. splita normu EN60601-1-2:2015 o elektromagnetickej kompatibilite (EMC).
Dalsia dokumentacia v sulade s ustanoveniami tejto normy o EMC je k dispozicii od spolo¢nosti OMRON HEALTHCARE EUROPE na adrese uvedenej v

tomto navode na pouzitie alebo na internetovej adrese www.omron-healthcare.com Pozrite si informacie o EMC pre zariadenie MC-343F-E4 na webovej stranke.

Spravna likvidacia tohto produktu (odpadové elektrické a elektronické zariadenia)

Toto oznacenie uvadzané na produkte alebo v prislusnej dokumentacii znamena, Ze produkt sa po dosiahnuti konca Zivotnosti nesmie

likvidovat’ spolu s domovym odpadom. S ciel'om zabranit’ moznému poskodeniu Zivotného prostredia alebo zdravia I'udi v dosledku
nekontrolovanej likvidacie odpadu separujte tento produkt od inych typov odpadu. Zodpovednou recyklaciou podporite udrzatel'né

opakované vyuzitie materialovych zdrojov.

Pouzivatelia v domacnostiach by sa mali obratit’ na predajcu, od ktorého si kupili tento produkt, alebo na miestny urad, a poziadat’ | ]
o informacie tykajuce sa recyklacie tohto produktu spésobom, ktory neposkodzuje Zivotné prostredie. EU
Pouzivatelia — spolo¢nosti by sa mali obratit’ na svojho dodavatel’a a overit’ podmienky a poziadavky nakupnej zmluvy. Tento produkt

sa nesmie likvidovat’ spolu s ostatnym komerénym odpadom.

Tento produkt neobsahuje Ziadne nebezpeéné latky.

Pouzité batérie sa musia likvidovat’ v sulade s narodnymi predpismi tykajicimi sa likvidacie batérii.

Vyrobca OMRON HEALTHCARE CO., LTD. Dcérske Dovozca do Spojeného | OMRON HEALTHCARE UK LTD.

53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, spoloénosti | kralovstva a Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes,
617-0002 JAPONSKO zodpovedna osoba pre | MK15 0DG, UK

Spojené kralovstvo www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON MEDIZINTECHNIK HANDELSGESELLSCHAFT mbH /
OMRON SANTE FRANCE SAS
www.omron-healthcare.com/distributors

Zastupenie v EU OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp, HOLANDSKO
m www.omron-healthcare.com

Dovozca do EU

Vyrobna prevadzka | OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING VIETNAM CO., LTD.
No.28 VSIP Il, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial Park II,

Binh Duong Industry-Services-Urban Complex,

Hoa Phu Ward, Thu Dau Mot City,

Binh Duong Province, Vietnam

Distribticia a servis v Slovenskej republike CELIMED s.r.o., Pri majeri 22, 831 06 Bratislava, SLOVENSKA REPUBLIKA, www.celimed.sk

Vyrobené vo Vietname

1/® Tiacidio

OMRON

DIGITALNY TEPLOMER I
Flex Temp Smart (MC-343F-E4) snimagom

C€0197 &a

Uvod
Dakujeme vam, Ze ste si zakupili digitalny teplomer OMRON Flex Temp Smart.

Prislusenstvo:
skladovacie puzdro

IM-MC-343F-E4-SK-02-07/2022
Datum vydania: 2022-09-28

Utel pouZitia

Teplomer, ktory ste si kuapili, slizi na bezpec¢né, presné a rychle meranie teploty. Teplotu nim méZzete merat’ v kone¢niku (rektélne), v tstach (oralne)
alebo pod pazuchou (axilarne). Tento teplomer odstrainuje akékol'vek obavy ohl'adom rozbitého skla alebo nebezpecenstva spojeného s ortut'ou.
Uvedomte si, ze vasa teplota je ovplyvnena fajcenim, jedlom alebo pitim.

Ak mate otazky suvisiace s teplotou, obrat'te sa na svojho lekara.

Cielova obsluha

Tento teplomer mé byt obsluhovany dospelymi osobami, ktoré dokazu porozumiet’ tomuto navodu na pouzitie.
Teplomer je urceny najmé na pouzivanie v domacnostiach.

Dolezité bezpecnostné upozornenia
V zaujme spravneho pouzivania tohto vyrobku je nutné vzdy dodrZiavat’ bezpecnostné opatrenia uvedené nizsie.

Vystraha
Vysoka alebo dlhodoba horacka vyzaduje zakrok lekara (plati najmé v pripade malych deti). Obrat'te sa na svojho lekara.
Dokladne si precitajte priloZzeny navod, aby ste zaistili spravne meranie teploty, a postupujte podl'a neho. Uvedomte si, Ze merania teploty st
ovplyvnené viacerymi faktormi vratane fyzickej namahy, pitia teplych alebo studenych napojov pred meranim aj technikou merania.
Pocas merania sa nehybte.
Pouzitie nameranych hodnét teploty pri samodiagnostike je nebezpeéné a moze viest’ k zhoreniu existujuceho stavu. Ohl'adom interpretacie
vysledkov sa porad’te s lekarom.
Tento teplomer je uréeny na meranie teploty v tstach, v koneéniku alebo pod pazuchou. Nesnazte sa merat teplotu na inych miestach, ako napriklad
ucho, ked’Ze by to mohlo viest’ k falosnym vysledkom ¢&i poraneniu.
Teplomer skladujte mimo dosahu deti. Nenechavajte deti merat’ si teplotu bez dohladu. Deti sa moZu pri pokuse zmerat’ si teplotu bez dohl'adu zranit’.
Nenechavajte batériu, kryt batérie ani kryt sondy na mieste, kde sa k nim mo6zu dostat’ deti. Deti by ich mohli prehltnit’. Ak diet’a prehltne batériu,
kryt batérie alebo kryt sondy, ihned’ kontaktujte lekara.
Kryt sondy nikdy nepouzivajte viac nez jedenkrat. Mohlo by to viest’ ku krizovej infekcii.
Nepokusajte sa o merania, ak je teplomer mokry (vlhky), v opaénom pripade mézu byt namerané hodnoty nespravne.
Obsahuje malé Casti, ktoré mozu predstavovat’ riziko udusenia, ak ich prehltna malé deti.
Pomocku nepouzivajte naraz s inymi zdravotnickymi elektrickymi zariadeniami. Mo6ze to viest’ k nespravnemu fungovaniu zariadenia a/alebo
potencialne nespravnym meraniam.

.

Pozor

* Do teplomera nezahryzavajte. Mohlo by to viest’ k zlomeniu a/alebo poraneniu.

* Nedovolte, aby teplomer zdiel’alo viac Tudi.

« Teplomer sa nepokusajte rozoberat’ a opravovat. Mohlo by to viest’ k nespravnym meraniam.

« Batériu sa nesnazte spalit. Mohla by vybuchnut’.

 Pri vymene batérie davajte pozor na polaritu (+-). V opa¢nom pripade méZe z batérie zacat’ vytekat’ elektrolyt, moZze sa zacat’ generovat’ teplo alebo
moze batéria prasknat’ (vybuchnut)) a cely pristroj sa moze poskodit’.

Ak nebudete pouzivat  teplomer 3 mesiace alebo dlhsie, vyberte z neho batériu. V opac¢nom pripade méze z batérie zacat’ vytekat’ elektrolyt, moze sa
zacat’ generovat’ teplo alebo moZze batéria prasknut’ (vybuchnut’) a cely pristroj sa moze poskodit’.

« Teplomer nepouzivajte na miestach so silnymi statickymi elektrickymi alebo elektromagnetickymi pol'ami. V opa¢nom pripade hrozi riziko
nespravnych nameranych hodnot a celkového zlyhania zariadenia.

« Osoby, ktoré maju tazkosti s kone¢nikom, by si nemali teplotu merat’ rektalne. Mohlo by to zhorsit’ ich problém.

* Nestupajte na pomdcku ani na jej pevné puzdro.

« Spi¢ku neohybajte o viac ako 45 stupiiov.

« Pri merani zaistite, aby sa vo vzdialenosti do 30 cm od zariadenia nenachadzali Ziadne mobilné telefony ani iné elektrické zariadenia, ktoré vytvaraju
elektromagnetické polia. M6ze to viest' k nespravnemu fungovaniu zariadenia a/alebo potencialne nespravnym meraniam.

Vieobecné bezpetnostné upozornenia
 Teplomer nepouzivajte na meranie nicoho iného, ako je telesna teplota u I'udi.
« Teplomer ani skladovacie puzdro neptistajte na zem ani ich nevystavujte Sokom ¢i vibraciam.

o

1. Prepinanie medzi Fahr

ou a Celziovou stupnicou

Stlagte tlagidlo /() na 7 sekind, kym nezacujete pipnutie.

Zobrazenie sa zmeni na iny meraci systém v ¢ase znenia ﬁg‘;

Zobrazia sa vSetky symboly
displeja.

pipnutia.

.
Po 5 sekundach ¥

r F
Po 2 sekundach_ ¥ v
F r Teplomer sa automaticky
vypne.

°Cto°F  °Fto°C
(°C na°F) (°F na°C)




2. Namerané tidaje o teplote

1. Stlagte tlagidlo 1/Q).

Na niekol’ko sekind sa uvedie vysledok
predchadzajuceho merania. Potom prebehne funkcia
interné¢ho testovania a zobrazi sa 37,0 °C (98,6 °F).
Poznamka: Ked’ sa zobrazi ina teplota ako 37,0 °C
(98,6 °F), pozrite si ¢ast’ ,,6. Indikacie na displeji

a rieSenie problémov”, kde najdete podrobnosti
ohl'adom riesenia problému.

Zobrazia sa v$etky symboly
displeja.

Zobrazi sa prave namerana
teplota a indikator M.

Testovacie zobrazenie
37,0 °C (98,6 °F)

2. Teplomer priloZte na miesto uréené pre meranie
teploty. Blikanie

Po?]nzli)mlfl‘:n: zlij tak sa I]eZOl:iraZi in’dilfzit?(r ,,L” (zobrazi sa len teplota), nejde ) \olj‘ Ked' indikator [°C (°F)] blika,
o chybu. Teplotu moZno odmerat’ aj fakto. » o L— Cr teplomer je pripraveny na
3. Trikrat zaznie zvukova signalizacia [pip-pip-pip], aby urcila najskorsie D> meranie.

nameranie teploty. Vytiahnite teplomer z miesta merania a zistite namerana

teplotu.
Casové odlisnosti zvukovej signalizacie 3

v

C:Q'E? Spusti sa meranie teploty
Koneénik: cca 10 sekiind vt Y 6 Melledtar G (1)) et

{

blikat.

Usta: cca 20 sekiind

Pazucha: cca 25 sekind*

* Zvukova signalizacia zaznie vtedy, ked’ je zmena v merani teplot dostatocne
nizka na to, aby sa dala ur¢it’ telesna teplota. Redlne presné meranie bude
trvat’ dlhsie, ako uvadza kapitola 9 (podl'a podmienok prostredia).

Poznamky:

* Meranie pokracuje aj po zvukovej signalizacii.

* Zvukova signalizacia vychadza z predpokladu, Ze ma prostredie teplotu
23 stupiiov.

+ Nakol’ko byvaju hodnoty namerané v ustach a pod pazuchou niZsie, odporu¢ame pouzivat’ teplomer rektalne, pretoze v kone¢niku sa dosahuje najpresne;jsi
vysledok.

4.Teplomer vypnite. Pred zasunutim do puzdra je nutné teplomer vy¢istit’ a vydezinfikovat’.

Poznamky:

» Namerany udaj sa automaticky ulozi do pamiite.

* V zaujme Setrenia energie batérie teplomer ru¢ne vypnite. Teplomer sa automaticky vypne 30 minut po pouziti alebo 3 minuty po zapnuti, ak sa nepouZije.

Indikator zostane o
rozsvieteny F

Ked sa nameria vysledna
teplota, indikator [°C (°F)]
prestane blikat' a zostane svietit.

Pip-pip-pip

3. Zobrazenie poslednej teploty

Ak cheete zobrazit' poslednt namerant teplotu, stlacte tlacidlo 1/(). Podrobnosti najdete v Gasti ,,2. Namerané tdaje o teplote”.

4. Spravne meranie

Ak sa nepouzije spravna metoda merania teploty, meranie presnosti sa neda zarucit’.

Rektilne meranie:

« Pri rektalnom merani sa vzdy odporaca pouzit’ kryt sondy.

* Bezne sa pouziva pre malé deti, u ktorych je problém merat’ teplotu v tistach alebo pod pazuchou.

 Teplomer natrite nedrazdivym gélom.

« Jemne zasuiite $pi¢ku do kone¢nika, avSak nie viac nez 1,3 cm. Ak koneénik kladie odpor, teplomer do neho nezastvajte nasilu.

* Po pouziti teplomer vydezinfikujte.

Oralne meranie (od 4 rokov):

Pred od¢itanim dajov o nameranej teplote by mali byt

Usta 5 mindt zatvorené.

« Teplomer vlozte do Gst pod jazyk tak, aby bol nal'avo
alebo napravo od korena jazyka.

« Pritla¢anim jazyka smerom nadol pridrZiavajte teplomer
na mieste.

« Pridrziavajte teplomer tak, aby sa v ustach neposuval.

Meranie pod pazuchou (axilarne):

« Spicku so snimagom umiestnite do stredu pazuchy.

Cast s displejom Koreri Jazyk

smeruje nahor.

* Teplomer a jeho $picku so snimacom v pazuche zaistite miernym
tlakom ramena smerom k telu.

—_ Uhol teplomera
7

& 7\

Teplomer ma byt pod

( 35- az 45-stupriovym

uhlom vo&i ramenu. '
Teplomer otodte tak, Vam—
aby displej smeroval
dovnutra.

Nasledujiice podmienky méZu negativne vplyvat’ na spravnost’ idajov pri merani.
* Meranie teploty hned’ po cviCeni, kiipani, jedeni ¢i piti bude viest’ k nespravnemu vysledku.
Opatrenie: Pred meranim teploty pockajte aspont 30 minut.
* Meranie teploty hned’ po pohybovani sa v okoli.
Opatrenie: Teplotu merajte hned’ po zobudeni alebo pockajte aspont 30 minut po pohybe v okoli.
* Pohyb v okoli po zobudeni zvysuje telesnu teplotu.
Nasledujuce situdcie mdZu viest’ k nespravnemu meraniu pri merani v podpazusi:
« Silné potenie v podpazusi
Opatrenie: Pred meranim teploty si dokladne utrite pazuchu.
* Meranie teploty po dlhodobom zotrvavani pod prikryvkami

5. Vymena batérie

Batéria: alkalicka manganova gombikova batéria LR41 (bezne v predaji)
Pouzite batériu v jej odporicanom obdobi.

Upozornenie na potrebu vymeny batérie ( m )

Ked’ sa po zapnuti teplomera zobrazi tento indikator upozoriiujuci na vybita batériu, vymerite batériu. Oznagenie .+

3.Podla nakresu vlozte novi batériu s oznac¢enim smeruje nahor

Kryt priestoru L+ smerujucim nahor. Dbajte na to, aby ste vzdy
éi/;’

Minca t - pre batériu vlozili batériu so spravnou orientaciou polarity.

@\

1.Na odstranenie krytu pouzite mincu.

4.Na vratenie krytu na miesto pouzite mincu.

2. Vyberte batériu. t Batéria

o
@ Poznamky:

* Teplomer sa dodava s vlozenou batériou na ucely testovania. Tato
batéria nemusi mat’ rovnaku Zivotnost’ ako nova batéria.
« Tesniaci kriizok okolo skrutky neuvol'fiujte. Porusila by sa vodotesnost’
a mohli by sa ziskavat’ nespravne tidaje alebo nastat’ porucha.
6. Indikacie na displeji a rieSenie problémov
V pripade, ze sa pocas merania vyskytne nejaky z nizsie uvedenych problémov, najprv skontrolujte, ¢i sa vo vzdialenosti do 30 cm od zariadenia
nenachadza ziadne iné elektrické zariadenie.
Ak problém pretrvava, pozrite tabul'ku nizsie.

Indikator Pric¢ina Riesenie

Zobrazuje sa, ked’ je teplota v oblasti snimaca Nie je to porucha, mozete indikaciu ignorovat’
nizsia nez 32 °C (89,6 °F). a zmerat’ teplotu.

L (low — nizka)

Zobrazuje sa, ked’ je teplota v oblasti snimaga Znizte teplotu okolia snimaca a potom spustite

H (high — vysoké) vysSia nez 42 °C (107,6 °F). meranie teploty.

Zobrazuje sa teplota vzduchu Zobrazuje sa, ked’ teplota prostredia presahuje

32°C (89,6 °F).

Po zobrazeni vysledku posledného
merania sa v pripravnej testovacej faze
nezobrazuje [37,0 °C (98,6 °F)].

7. Skladovanie
Teplomer skladujte vzdy v puzdre.
* Teplomer neskladujte na nasledujucich miestach, aby sa neposkodil:
- Vo vlhkom prostredi.
- V prostredi s vysokou teplotou a vlhkostou alebo na priamom slnku. Miesta blizko zdrojov tepla, vel'kého mnozstva prachu alebo v prostredi
s vysokou koncentraciou soli vo vzduchu.
- Na Sikmych miestach a tam, kde pdsobia narazy, udery, vibracie.
- V skladoch liekov a na miestach s plynmi sposobujucimi kordziu.

Teplomer niekol'kokrat zapnite a vypnite. Ak sa v testovacej faze uvadza teplota mimo rozsahu [36,9 °C
(98.4 °F)] az [37,1 °C (98,8 °F)], obrat'te sa na najblizsieho autorizovaného predajcu OMRON.

8. Cistenie a dezinfekcia

Zariadenie pred pouzitim vycistite a vydezinfikujte v tychto pripadoch;

* pri prvom pouziti od zakipenia

« ak sa zariadenie dlhii dobu nepouzivalo

« ak zariadenie pouziva viac ako jedna osoba

Pri ¢isteni sa riad’te krokom ¢. 1 a pri dezinfekeii krokmi &. 1 —3.

1. Zariadenie utrite vlhkou handri¢kou navlh¢enou studenou vodou.

2. Utrite ho mékkou handri¢kou navlhéenou dezinfekénym prostriedkom, etylalkoholom (70 %) alebo izopropylalkoholom (70 %).
3.Potom nechajte uschnut’ na vzduchu.

Riad’te sa pokynmi vyrobcu dezinfekéného prostriedku.

Oblast’ snimaca teplomera sa nepoktsajte dezinfikovat’ ponorenim do alkoholu ani do horticej vody s teplotou nad 50 °C.

9. Technické udaje

Kategoria produktu: Klinické elektronické teplomery
Opis produktu: Digitalny teplomer
Model (kddové oznacenie): Flex Temp Smart (MC-343F-E4)

Napdjanie: 1,5 V jednosm., 1 alkalickd manganova gombikova batéria LR41
Prikon: 0,1 mW

Obdobie Zivotnosti: 4 roky

Zivotnost’ batérie: priblizne 3 roky alebo viac (3-krat denne)

Snimaci prvok: termistor

Metoda merania: realne priame meranie (bez predikcie)

TP Klasifikacia: 1P22
Zobrazovanie teploty: 3-miestne (°C) alebo 4-miestne (°F) s prirastkom po 0,1 stupia
Presnost’ merania: +0,1 °C (32,0 °C az 42,0 °C)
+0,2 °F (89,6 °F a7 107,6 °F)
(pri merani v prostredi so standardnou izbovou teplotou 23 °C (73,4 °F) v testovacej komore s konstantnou teplotou)

Poloha merania: v ustach, v konec¢niku, v podpazusi
ReZim merania: priamy rezim
Cas merania: pazucha: cca 10 minut,
usta/konecnik: cca 5 minut
Meraci rozsah: 32,0 °C az 42,0 °C (89,6 °F az 107,6 °F)

Pamit’: 1 zaznam



